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Die Fastenzeit: 40 Tage ohne… 

http://www.wolfgangskirche-regensburg.de/


 2 

 

St. Wolfgang 

Sonntag, 4. Februar 2024 
5. Sonntag im Jahreskreis 
L.1: Ijob 7, 1-4. 6-7, L.2: 1Kor 9, 16-19. 
22-23, Ev.: Mk 1, 29-39 
  8.30 Pfarrgottesdienst   
10.00 Hl. Messe Maria Dietz  
 f. + Familie Dietz 
11.00 Stiftsmesse f. + Rosa Landgraf 
15.30  Mal-syr.-orth. Messe (Krypta) 
19.00 Hl. Messe Klingshirn  
 f. + Eltern, Schwiegereltern und 

Freunde 

Montag, 5. Februar 2024 
 -  Hl. Agatha  -   
  8.00 Hl. Messe (Krypta) Schützmann 
 f. + Angehörige 
19.00 Hl. Messe H. Waller für alle 

Verstorbenen der Fam. Waller 

Dienstag, 6. Februar 2024  
  8.00 Hl. Messe (Krypta)   
19.00 Hl. Messe Adele Milde f. + Josef 

Milde, + Eltern bds, und + Anni 
u. Alfons Polossek 

Mittwoch, 7. Februar 2024  
  8.00 Stiftsmesse (Krypta) 

f. + Albert Landgraf 
17.00  Schüler-Wortgottesdienst   
19.00 Hl. Messe Spitzer f. + Ehemann 

Franz Spitzer 

Donnerstag, 8. Februar 2024 
 -  Hl. Hieronymus Ämilian und Hl. Jo-
sefine Bakhita  -   
8.00 Hl. Messe (Krypta)  
19.00 Hl. Messe   

f. + Resl von Konnersreuth 

Freitag, 9. Februar 2024  
8.00 Hl. Messe (Krypta) Stephan  
 f. + Martha Achhammer 
19.00 Hl. Messe Dietl  
 f. + Ehemann 

Samstag, 10. Februar 2024 
 -  Hl. Scholastika  -   
  8.00 Hl. Messe (Krypta)   
17.30 Beichtgelegenheit   
18.15 Vorabendmesse Maria Dietz  
 f. + Josef Sonnleitner 

Sonntag, 11. Februar 2024 
6. Sonntag im Jahreskreis 
L.1: Lev 13, 1-2. 43ac. 44ab. 45-46, 
L.2: 1Kor 10, 31 - 11, 1, Ev.: Mk 1, 40-
45 
  8.30 Pfarrgottesdienst   
10.00 Hl. Messe Egner f. + Mutter 
11.00 Hl. Messe f. + Verwandtschaft 
19.00 Hl. Messe Haseneder  
 f. + Ehemann Herbert 

Montag, 12. Februar 2024 
19.00 Hl. Messe H. Gilg f. + Eltern 

Dienstag, 13. Februar 2024  
19.00 Stiftsmesse  
 f. + Sofie Rothammer 

Mittwoch, 14. Februar 2024 
 -  Aschermittwoch  -   
17.00 Bußandacht für Schüler   
19.00 Bußandacht   

Donnerstag, 15. Februar 2024 
19.00 Hl. Messe Hemma Strobel  
 f.+ Vater 

Freitag, 16. Februar 2024 
18.15 Kreuzweg   
19.00 Hl. Messe f. + Resl von Kon-

nersreuth 

Samstag, 17. Februar 2024   
17.00 Beichtgelegenheit   
18.15 Vorabendmesse Kraiczyk   
 nach Meinung 
 
Das tägliche Rosenkranzgebet: 
Montag bis Freitag 18.30 Uhr 
Samstag 17.45 Uhr  
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Eucharistische Anbetung in Bußka-
pelle zur Taufkapelle: Jeden Freitag 
nach der Abendmesse bis 20.30 Uhr. 
 
Gebetskreis Ruach (Hl. Geist) Diens-
tag nach der Abendmesse. Bei Inte-
resse wenden Sie sich bitte per E-Mail 
an: ruach.regensburg@web.de 
 
 

Bürgerheim 
 

Zu allen Gottesdiensten sind auch 
Gläubige von außen herzlich eingela-
den.  

Freitag, 9. Februar 2024  
15.00 evang. Gottesdienst 
 
In den Faschingsferien findet keine  
Hl. Messe statt. 
 
Montag 16.00 Uhr Rosenkranz 
 
 

Johannesstift 
 

 
Samstag, 10. Februar 2023 
16.00 Hl. Messe  
  
In den Faschingsferien findet keine  
Hl. Messe statt. 
 
Samstag 15.30 Uhr Rosenkranz 
 
 

St. Vitus 
 

 
Sonntag, 4. Februar 2023 
  9.30 Hl. Messe  
 
Sonntag, 11. Februar 2023 
  9.30 Hl. Messe  
 

Universitätsklinikum 
 

 
Sonntag, 4. Februar 2023 
  9.30 Hl. Messe  
 
Sonntag, 11. Februar 2023 
  9.30 Hl. Messe  
 
An Sonn- und Feiertagen! 
 
Die Messen werden auch auf die  
Zimmer übertragen. 
 
 
 

St. Theresia 
 

Sonntag, 4. Februar 2024 
5. Sonntag im Jahreskreis 
10.00 Hl. Messe Mangelkramer  

f. + Imelda Reber 

Montag, 5. Februar 2024 
8.30 Hl. Messe   
 

Dienstag, 6. Februar 2024 
8.30 Hl. Messe Reidel  

f. + Ehefrau Cornelia 
18.30 Gedenk-GD I. Fuchs u. H. 

Reidel f. + Hr. Friedrich  Fuchs  

Mittwoch, 7. Februar 2024  
8.30 Hl. Messe   

Donnerstag, 8. Februar 2024 
8.30 Hl. Messe   

Freitag, 9. Februar 2024 
8.30 Hl. Messe  Kaege f. + Karl 

Höchbauer 

Sonntag, 11. Februar 2024 
6. Sonntag im Jahreskreis 
10.00 Hl. Messe   

Montag, 12. Februar 2024 
8.30 Hl. Messe   

 

mailto:ruach.regensburg@web.de
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Dienstag, 13. Februar 2024 
8.30 Hl. Messe   

Mittwoch, 14. Februar 2024 
 -  Aschermittwoch  -   
8.30 Hl. Messe Mangelkramer  
 f. die Armen Seelen 

Donnerstag, 15. Februar 2024 
8.30 Hl. Messe  Humbs 
 f. + Sohn Stefan 

Freitag, 16. Februar 2024 
8.30 Hl. Messe   
 
Täglich um 17.30 Uhr Rosenkranz 
 
 
Neokatechumenat 
Wortliturgie Dienstag und Mittwoch um 
20.00 Uhr.  Eucharistiefeier Samstag, 
18.30 Uhr. Die Treffen stehen allen 
Interessierten offen. 
 
 

Im Januar wurde in die Ge-
meinschaft der Christen durch 

Taufe aufgenommen 
 

 
 
 

Ludwig Bartholomäy 
 

 

         

Ein Gebetsgedenken 
für unsere Verstorbenen 

 

 

 
 

Frau Helene Hauser 
Kumpfmühler Straße, 87 Jahre 

 

Frau Antonie Brandl 
Kumpfmühler Straße, 94 Jahre 

 

Herr Rupert Rumpel 
Mörikestraße, 90 Jahre 

 
Herr Raimund Spitzer 

Augsburger Straße, 85 Jahre 
 

Herr Johann Schuierer 
Reithmayrstraße, 80 Jahre 

 
Frau Walburga Straßberger 

Güntherweg, 92 Jahre 
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Was Wann Wo 
 

 

Alpha-Kurs 
Sonntag, 4. und 11. Februar 2024, 18 Uhr, Pfarrheim 
 
Taizé-Gebet 
Sonntag, 11. Februar 2024, 20.00 Uhr, Krypta 
 
Faschingsfeier des Frauen- und Müttervereins 
Mittwoch, 7. Februar 2024, 19.30 Uhr, Pfarrheim 
Der Frauen- und Mütterverein lädt herzlich zum kunterbunten Fa-
schingstreiben ein. Auch Nichtmitglieder sind willkommen. Für das 
leibliche Wohl wird bestens gesorgt.  
 
Faschingsfeier der PSG 
Samstag, 10. Februar 2024, 14.00 – 17.00 Uhr, Pfarrheim 
 
Aschermittwoch – Bußandacht mit Ascheauflegung  
Mittwoch, 14. Februar 2024, 17.00 Uhr und 19.00 Uhr, Pfarrkirche 
Der Mensch ist ein sterbliches Geschöpf. Der Christ erinnert sich 
am Aschermittwoch daran und lässt sich die Asche auflegen. Er tut 
das in der Kirche, in der Gemeinschaft der Sünder und derer, die 
zur Umkehr bereit sind. Das Fasten an diesem Tag – nur eine ein-
fache Mahlzeit – ist Zeichen und Hilfe zugleich. Denn der Mensch 
bleibt Geschöpf, geborgen in der Hand dessen, der ihn geschaffen 
hat. Die Palmzweige des Vorjahres wurden 
verbrannt; mit dieser Asche wird ein Kreuz 
auf die Stirn gezeichnet. Wir werden ster-
ben, aber mit Christus ist der Tod besiegt. 
Vierzig Tage dauert die Fastenzeit bis zum 
Ostersonntag; die Sonntage werden nicht 
mitgezählt. Vierzig ist die Zahl der Vorberei-
tung: Vierzig Tage fastete Jesus in der Wüs-
te; vierzig Jahre zog Israel durch die Wüste 
in das gelobte Land. Eine besondere Gebetsform in der Fastenzeit, 
auch Passionszeit genannt, ist die Kreuzwegandacht. Betend den 
Weg gehen, den Jesus gegangen ist, entlang an den Kreuzwegsta-
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tionen in der Kirche, ist die meditative Annäherung an den Karfrei-
tag. Dabei geht es immer auch um Nähe zu den Menschen, zum 
Nächsten, zum Notleidenden; das Hilfswerk Misereor (sich erbar-
men) vereint die Spenden und Almosen zu einer tatkräftigen Hilfe 
und macht das Erbarmen und die Gerechtigkeit Gottes sichtbar und 
wirksam erfahrbar. 
Auch zur Bußandacht für Schüler um 17.00 Uhr sind alle eingela-
den, besonders die Erstkommunionkinder und Firmlinge mit ihren 
Familien. 
 
Kreuzwegzeiten  
In der Fastenzeit wird der Kreuzweg jeden Mittwoch 
und Freitag um 18.15 Uhr in St. Wolfgang gebetet. Der 
erste Kreuzweg findet am Freitag, den 16. Februar 
statt.  
 
Das Fasten- und Abstinenzgebot 
Das Abstinenzgebot mit dem „Freitagsopfer“ nach der freien Ver-
antwortung des einzelnen Christen bzw. dem Verzicht auf Fleisch-

speisen gilt ab dem vollendeten 14. Le-
bensjahr, das Freitagsopfer hat sich bei 
vielen als Bestandteil im Leben festge-
setzt. Dagegen gilt das strenge Fasten-
gebot (einmalige Sättigung am Tage) nur 
an zwei Tagen des Jahres, am Ascher-
mittwoch und Karfreitag, gebunden sind 
alle zwischen dem vollendeten 14. bis 

zum Beginn des 60. Lebensjahres. An diesen beiden Tagen gilt üb-
rigens auch das Abstinenzgebot.  
 
Vorstellung unseres Gemeindepraktikanten 
Mein Name ist Lukas Mallok und ich bin 24 Jahre alt. Gebürtig bin 
ich aus Baden-Württemberg. Ich bemühe mich aber, möglichst gut 
den bayrischen Dialekt zu verstehen. Ich studiere derzeit katholi-
sche Theologie in Regensburg im letzten Studienjahr mit dem Ziel, 
Pastoralreferent in der Diözese zu werden. Die Kirche St. Wolfgang 
ist mir nicht ganz fremd: Ich bin hier immer wieder zum Gottesdienst 
gegangen, falls ich nicht zu meiner Verlobten nach Wien gefahren 
bin. Ich bin daher sehr gespannt, während meines Praktikums vom 



 7 

18.Februar bis zum 31.März diese Gemeinde besser kennenzuler-
nen. Ich freue mich sehr auf die gemeinsame Zeit. 

 

 
 

 

 

 
 
 
Vorschau:  
26.02. – 03.03.2024: Caritas Frühjahrssammlung 
25.02., 03.03. und 10.03.: Sonntagabend: Fastenpredigt mit Gast-
predigern 
 
 
Redaktionsschluss für die Beiträge des nächsten Pfarrbriefes 
ist Freitag, der 23. Februar 2023.  
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Impressum: 
Michael Fuchs, Pfarrer,  Kath. Pfarramt St. Wolfgang, 
Bischof-Wittmann-Str. 24 a, 93051 Regensburg, Tel. (09 41) 9 70 88, Fax: (09 41) 94 91 42, 
E-Mail: pfarramt@wolfgangskirche-regensburg.de, Internet: www.wolfgangskirche-regensburg.de 
Bankverbindung: Liga Regensburg, IBAN DE71 750 903 000 001 100 572, BIC GENODEF1M05 
Öffnungszeiten des Pfarrbüros: Montags und donnerstags: 14.00  - 16.00 Uhr, dienstags 8.00 – 12.00 
Uhr, mittwochs: 8.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 17.30 Uhr, freitags: geschlossen: In den Schulferien 
dienstags bis donnerstags 8.00 - 12.00 Uhr. Bitte informieren Sie sich immer aktuell über die gelten-
den Öffnungszeiten. 
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